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Erster Plan 
 
Der Erste Plan sollte die zu gewährleistende Dienstleistungen spezifizieren, um den identifizierten Entwicklungsbedürfnissen des Kindes/der Jugendlichen zu entsprechen. Dienstleistungen können angeboten 
werden, während (eine) weitere Evaluation(en) durchgeführt werden. Der Erste Plan sollte Dienstleistungen umfassen, die auch für die Eltern/Betreuer sorgen. Die geplanten Ergebnisse, die in diesem Plan 
dargelegt werden, sollten über folgende Eigenschaften verfügen: Präzise und Bemessbar, Ausführbar, auf die evaluierten Bedürfnisse des Kindes/Jugendlichen bezogen sein, sowie Zeitbezogen. 
 
Erkannte 
Entwicklungsbedarfe und 
Stärken und 
Schwierigkeiten in jeder 
Domain  
 

Wie wird auf diese 
Bedürfnisse reagiert: 

Maßnahmen oder Leistungen die 
vorgenommen werden/gestellt werden 

Häufigkeit & 
Dauer der 

Leistung: z.B.. 
Stunden pro Woche 

Verantwort-
liche Person/ 

 Agentur  

Beginn der 
Leistung 
(Datum): 

Beendigung der 
Leistung: (falls zutreffend) 

 

Geplante Ergebnisse: 
Fortschritte, die bis zur nächsten 
Überprüfung (oder einem anderen 

vorbestimmten Termin) erreicht werden 
sollen  

Tatsächliche Ergebnisse: 
Bitte bei der Überprüfung oder Beendigung 

ausfüllen 

Entwicklungsbedarfe des 
Kindes 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

Kompetenzen der Eltern 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       

Familien- und 
Umweltfaktoren 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      

 

Datum (geplant) zur Überprüfung des Ersten Plans:       


